
つばの無い帽子は室内でかぶっ
ていても違和感がなく、レスト
ランや観劇などでも大活躍。夏
は綿や麻など通気性がよく、汗
を吸収する素材がおすすめ。

お買い物やお部屋など、日常的にかぶる帽子は、綿100％の柔
らかな素材がおすすめ。頭をすっぽりと包み込むようにかぶると
元気な印象になり、縁を折り返すと内側の色が帽子のアクセン
トになります。

Casual

夏
も
快
適
に
過
ご
せ
ま
す
。
ま
た
下
地
帽
子

に
つ
け
毛
を
貼
り
付
け
て
み
て
も
O
K
。「
帽

子
の
前
や
横
に
ひ
と
房
つ
け
毛
が
あ
る
だ
け

で
お
顔
の
印
象
が
変
わ
り
ま
す
し
、
夏
は

ウ
ィ
ッ
グ
よ
り
も
涼
し
い
の
で
お
す
す
め
で

す
」。
お
仕
事
さ
れ
て
い
る
方
は
、
通
勤
中
に

1
枚
、
お
仕
事
中
に
1
枚
と
、
交
互
に
か
ぶ

る
と
、
汗
で
べ
た
つ
か
ず
よ
り
快
適
に
す
ご

せ
ま
す
。

い
つ
も
の
帽
子
に

工
夫
し
て
み
ま
し
ょ
う

　
お
気
に
入
り
の
帽
子
も
そ
の
ま
ま
か
ぶ
る

だ
け
で
な
く
、
工
夫
す
る
と
お
洒
落
の
幅
が

ぐ
ん
と
広
が
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
手
持
ち
の

帽
子
に
飾
り
を
加
え
て
イ
メ
ー
ジ
チ
ェ
ン
ジ

し
て
み
ま
し
ょ
う
。「
フ
ェ
ミ
ニ
ン
な
印
象
に

し
た
い
と
き
は
、
コ
サ
ー
ジ
ュ
や
リ
ボ
ン
な

ど
を
合
わ
せ
て
」
と
山
崎
さ
ん
。
カ
ジ
ュ
ア

ル
な
雰
囲
気
に
す
る
場
合
は
皮
ひ
も
や
木
の

実
な
ど
の
モ
チ
ー
フ
を
つ
け
て
も
素
敵
で
す
。

Active

Fashionable 山崎仁美さん
乳がんの治療中、可愛くて使用感
の良い帽子を探すのに苦労した経
験から、友人のためにお洒落で肌
に優しい素材を使った帽子を作る
ことを決意。以来、インターネット
で、治療で髪の毛のボリュームが
変っても対応できるような、オー
ダーメイドの帽子を制作している。
価格は3,000円～4,000円が中
心。紹介の帽子は2,415円～。

ハンドメイドハット
http://www.netstyle.org/hat/

タオル素材の帽子は汗を吸うた
め、運動に最適。温泉に入ると
きやナイトキャップとして使っ
てもいいですね。明るい色の帽
子をかぶると元気になれそう。

帽
子
で
楽
し
む

夏
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

■
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
な
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

サ
ン
バ
イ
ザ
ー
と
帽
子
を

組
み
合
わ
せ
て

　
ス
ポ
ー
ツ
や
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
、
ア
ウ
ト

ド
ア
で
過
ご
す
と
き
に
便
利
な
サ
ン
バ
イ

ザ
ー
。
タ
オ
ル
や
綿
素
材
の
帽
子
と
組
み
合

わ
せ
る
と
汗
を
吸
収
し
、
日
差
し
を
避
け
る

こ
と
が
で
き
る
た
め
、
頭
頂
部
の
毛
量
が
気

に
な
る
方
に
も
お
す
す
め
で
す
。
カ
フ
ェ
な

ど
に
立
ち
寄
っ
た
と
き
は
サ
ン
バ
イ
ザ
ー
を

取
る
だ
け
で
室
内
帽
子
に
早
変
わ
り
。「
サ
ン

バ
イ
ザ
ー
の
後
ろ
が
マ
ジ
ッ
ク
テ
ー
プ
に

な
っ
て
い
る
と
、
脱
着
が
簡
単
で
す
」
と
山

崎
さ
ん
。
紫
外
線
対
策
と
お
洒
落
を
両
立
さ

せ
る
と
、
外
出
も
よ
り
楽
し
く
な
り
そ
う
で

す
。

下
地
帽
子
と
つ
け
毛
を

上
手
に
活
用

　
毛
量
が
少
な
い
方
は
、
帽
子
の
下
に
下
地

帽
子
を
か
ぶ
る
と
汗
が
落
ち
て
こ
ず
、
暑
い

日
差
し
を
遮
る
夏
の
ア
イ
テ
ム
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
に
欠
か
せ
な
い
の
が
帽
子
。

そ
の
帽
子
を
お
洒
落
に
着
こ
な
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

今
回
は
ご
自
身
も
7
年
前
に
乳
が
ん
の
手
術
を
受
け
た

帽
子
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
山
崎
仁
美
さ
ん
に
、

帽
子
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

素材や柄によって、表情を変えるか
ぶるだけのバンダナ帽子。アロハ柄
やチェックなどでファッションに遊び
心をプラス。レースやオーガンジなど
の素材を選ぶと、エレガントな印象に。

自分の帽子にひと工夫した後は、もっとオシャレ
に夏を楽しむため、帽子を新調するのも素敵。
ここではお出かけのシーンに合わせた、山崎さん
によるスタイル別の帽子スタイルをご提案します。

ファッション別
帽子コーディネイト
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